
CURRICULUM VITAE

✔ Datos personales:

• Nombre y Apellido: MARIA DE LOURDES ZARZA.
• Edad: 44 años.
• Fecha de Nacimiento: 19/09/1977.
• DNI: 25.933.171
• Domicilio: Barrio Democracia, Casa 66, Ciudad Evita, Partido de La Matanza.
• Teléfonos: 1558392750 (celular) 75381063 (particular.)

• E-mail: ml1909zarza@gmail.com,ml_zarza@yahoo.com.ar

✔ Estudios:

⮚ Universitarios:

Lic. en Trabajo Social. UNLaM - 2002.

Matrícula Profesional: 3677 (Nac.). 8883 (Pcia.)

⮚ Postgrado:

1) Especialización de Abordaje Integral de Problemáticas Sociales en el

Ámbito Comunitario (TFI pendiente). UNLa – Mtrio. Desarrollo Social

2) Residencia en Servicio Social en Salud, Municipalidad de La Matanza.

✔ Experiencia Laboral Actual:

• Jefa del Servicio Social del Hospital Zonal General de Agudos, Simplemente

Evita de González Catán. (Fecha de ingreso: 01/10/2011 - cargo concursado

en junio 2018).

Funciones: Coordinación de equipo. Gestiones institucionales. Elaboración de

proyectos. Co coordinadora del grupo de mujeres que sufren violencia por

razones de género. Articulación inter e intra institucional. Capacitadora de

Residencias

• Docente Universitaria UNLaM, de la materia Práctica Pre Profesional.

Nivel de Intervención Individual y Familiar. Fecha de ingreso, 01/5/ 2015



Funciones: Supervisora de prácticas. Dictado de clases. Articulación

institucional con centros de práctica. Acompañamiento al proceso de aprendizaje

de los estudiantes en el nivel de intervención individual y familiar.

• Miembro de la Asociación Civil A.l.li.vio. (Ambiente Laboral Libre de

Violencia) Fecha de inicio de actividades, 01/11/2014

Funciones: Capacitaciones en violencia laboral. Elaboración de documentos

académicos y especializados en la temática. Atención de situaciones

individualizadas. Coordinación de talleres en organizaciones y empresas.

Experiencia Laboral Anterior

• 2018-2019: Tutora curso TAG (Transformación Actitudinal en Genero),

Asociación de Mujeres Juezas de la Argentina - Ministerio de Justicia y

Derechos Humanos.

Funciones: tutorías a abogades aspirantes al Cuerpo de Abogades para patrocinar

víctimas de violencia por razones de género. Ley 27.210

• 2018-2019: Miembro del equipo de investigación,

1. Una evaluación de las perspectivas de las mujeres y niñas sobre interrupción

legal del embarazo y atención posaborto en Buenos Aires y Rosario, Argentina.

Entrevistadora. (CEDES-CONICET)

2. Innovaciones pedagógicas en las prácticas preprofesionales de Trabajo Social.
Investigadora. (CyTMA – UNLaM)

• 2009- 2011: Servicio Social en Atención Primaria de Salud en 2 Unidades

Sanitarias, Región II, Secretaría de Salud de la Municipalidad de La

Matanza. Realizando tareas de atención de casos sociales, encuestas e informes

socioambientales para la solicitud de recursos y prácticas médicas, intervención

interdisciplinaria de problemáticas individuales, familiares y comunitarias,

elaboración de proyectos comunitarios.

• 2006-2009. Residencia en Servicio Social en Salud-Municipalidad de La

Matanza. 1º Año: orientado a la formación y asistencia en el ámbito de la

Atención Primaria de Salud, desarrollando actividades comunitarias y

asistenciales en la Unidad de Salud Los Ceibos, González Catán (Atención y

Seguimiento de Casos Sociales, Participación en Red Comunitaria Barrial,

Diseño y Ejecución de Proyectos Comunitarios en el marco de Plan Federal de



Salud, etc.). 2º Año: orientado a la formación y asistencia dentro del ámbito

hospitalario, desarrollando actividades de asistencia en el Htal. Municipal Dr.

José Equiza, González Catán (Detección y atención de casos sociales en el

ámbito de internación pediátrica y obstétrica, atención de demanda en servicio

social, elaboración de trabajos de investigación, etc.). 3º Año: orientado a la

formación y asistencia en el ámbito comunitario en rotación por diversos centros

asistenciales: Unidad de Salud, “La Esperanza”, Virrey del Pino, Unidad de

Salud “San José Obrero”, G. De Laferrere. (Atención y Seguimiento de Casos

Sociales, Participación en Red Comunitaria Barrial, Diseño y Ejecución de

Proyectos Comunitarios).

• 2006-2008. Actividades Comunitarias en el Barrio Almafuerte (ex Villa

Palito), San Justo. La especialización en Abordaje de Problemáticas en el

Ámbito Comunitario posee como característica la formación en servicio,

siéndome asignado el barrio Almafuerte para el desarrollo de actividades

comunitarias y acompañamiento en la gestión de un Centro Integrador

Comunitario.

• 2006-2008. Integrante del equipo de investigación de la UNLaM, Proyecto
sobre “Escenarios de participación comunitaria. El desarrollo local y las ONGs

en el Partido de La Matanza. Dir. Lic. Luciana Veneranda, Mag. Luis Palacios.

• 2007: Docente de Trabajos Prácticos en la Uces para la Carrera de

Comercio Internacional (1 cuatrimestre).

• 04/2004 – 05/2006. Secretaría de Desarrollo Social de la Municipalidad de

La Matanza: Miembro del equipo técnico interdisciplinario en la Dirección de

Planificación: Diseño y Ejecución de Programas y Políticas Sociales.

• 04/2005 – 12/2005. Escuela de Municipal de Educación Media Nº 4. CABA
Prestando servicios en el marco del convenio con la Fundación CEDYEP:

Acompañamiento al proyecto de entrenamiento laboral, Panadería Escolar “Con

las manos en la masa”.

Coordinación de Talleres Grupales de Fortalecimiento de Recursos Humanos

Institucionales.

• 02/1999 – 04/2004. ANSES (Administración Nacional de la Seguridad
Social):

Asesoramiento de Prestaciones Activas (Asignaciones Familiares, Legislación



Laboral, Régimen de Obras Sociales, etc.) y Previsionales a Empresas y

Particulares.

12/2002 – 04/2004: Gestión de beneficios previsionales. Cómputo y Liquidación

de Prestaciones.

• 04/2002 – 12/2004. Servicio Social de San Cayetano:
Capacitación y Desarrollo y Oficina de Empleo. Coordinación del Programa

de Capacitación “Educación para el Trabajo”: Diseño de Proyectos de

Capacitación, Intervención en casos sociales (individuales y grupales),

relacionados a la problemática del mundo del trabajo.

Programa de Intervención en Necesidades Sociales Múltiples: Asesoría

Social, Intervención en problemáticas familiares, comedor comunitario,

seguimiento de atención a zonas descentralizadas, supervisión de prácticas

universitarias de alumnos de las carreras de trabajo social de la UBA- Facultad

de Ciencias Sociales, Escuela Diocesana de Morón, UNLaM, etc.

Programa de Atención al Voluntariado: captación, integración, capacitación y

desarrollo del voluntariado social.

• Otras experiencias:
Elaboración de encuestas de salud (IDH, Universidad Nacional de La

Matanza, Coord.. Lic. Dora Pich de García), Socioeconómicas (Municipalidad

de La Matanza), Indicadores de pobreza perteneciente a una investigación

sobre Pobreza y Exclusión Social (Universidad Nacional de La Matanza, Dir.

Dra. Gloria Mendicoa.).

• 2006 - 2007: Miembro de la Asociación Civil “Red para la Tercera Edad de

La Matanza”, interviniendo en la elaboración de proyectos comunitarios dentro

del partido, actividades recreativas y de docencia en la temática y brindando

asistencia técnica a otras organizaciones sociales.

✔ Capacitaciones- Autorías- Ponencias- Disertaciones

● 2021: Participante del curso de formación para las Tutorías de La

Redacción, sobre inclusión y violencia laboral dirigido a docentes

universitarios de América Latina. Proyecto Novak y Grow –Género y

Trabajo-



● 2021: Participante del comité organizador de las X Jornadas Científicas

Hospitalarias. HZGA Simplemente Evita.

● 2021: Participante del Curso superior, Abordaje de las Violencias en el

ámbito de la Salud Pública. Escuela de Gobierno Floreal Ferrara.

Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires. 120hs con evaluación

final (certificación en trámite)

● 2021: Participante del Curso Qgis Nivel 1 Unlam: Manejo de información

geoespacial orientado a la enseñanza virtual y a las prácticas sociales

(certificación en trámite)

● 2021: Jurado de los concursos de cargos abiertos para la carrera

hospitalaria del Mtrio. de Salud de la Provincia de Buenos Aires en los

hospitales, Dr. German Argerich (Morón), Hospital Interzonal Dr.

Paroissien y HZGA Simplemente Evita.

● 2021: Referente de prácticas preprofesionales para estudiantes de la carrera

de Trabajo Social de la Unlam, Nivel de intervención Individual y Familiar.

● 2020: Expositora en el evento académico, Experiencias de Trabajo Social en

el campo de la salud, Carrera de Trabajo Social, Unlam.

● 2020: Autora del Trabajo: El buen morir y el buen acompañar. Estrategias

de Intervención en pandemia. IX Jornadas Científicas Hospitalarias. HZGA

Simplemente Evita, G. Catán.

● 2020: Participante del Curso “Los Grupos Hoy”. Centro de Investigaciones

Grupales

● 2020 / 2021: Docente del Curso sobre violencia y acoso en el mundo del

trabajo: Herramientas para la intervención en trabajo social. Consejo

profesional de trabajadores sociales, CABA.

● 2019: Participante del Curso de formación en Abuso Sexual en las

Infancias. Tag, Ministerio de justicia y Derechos Humanos

● 2018: Participante del curso, Salud Colectiva, Salud Comunitaria de

ALAMES (Asociación Latinoamericana de Medicina Social). Facultad de

Ciencias Sociales, UBA.

● 2018: Participante de la Formación de tutores curso TAG (Transformación

Actitudinal en Género) Ministerio de Justicia y Derechos Humanos/

Asociación de Mujeres Juezas de la Argentina.



● 2017: Ponente en el IV Congreso Iberoamericano sobre Acoso Laboral e

Institucional, 2017, Universidad de Caldas, Colombia.

● 2017: Participante del Taller de Introducción a la Atención Integral al

Aborto en el Segundo Trimestre, Buenos Aires, Ipas Salud, Acceso,

Derechos.

● 2017: Participante del Taller de Actualización Clínica e Intercambio de

Experiencias en la Salud Sexual y Reproductiva”, Nicaragua. Ipas, Salud

Acceso, Derechos.

● 2017: Expositora en la II Jornada Anual de la Comisión de Genero “El

Malestar en la Cultura Patriarcal”, Colegio de Psicólogos de San Isidro.

● 2016: Autora del Trabajo distinguido 1 premio “Proyecto en violencia

Familiar y de Género. V Jornadas científicas hospitalarias, Htal.

Simplemente Evita de G. Catán

● 2016: Integrante del Registro de Aspirantes para trabajadores sociales,

CSJN. Puesto nº 22 del llamado a concurso vigente entre 2016/2021

● 2016: Participante en el Taller de Capacitación de Capacitadores sobre

Aclaración de Valores y Transformación de actitudes respecto al aborto.

Buenos Aires, Ipas (Salud, Acceso, Derechos)

● 2016: Participante del Taller de Capacitación de Capacitadores en el

Modelo de Atención Integral al Aborto, Nicaragua, Ipas, Salud Acceso

Derechos.

● 2016: Expositora en el I Congreso sobre Violencias en el Ámbito del

Trabajo. “Haciendo foco en las violencias”. Un Abordaje multidisciplinario

para promover ambientes libres de violencia. Organizado por ALLiVio,

Asociación Latinoamericana de Jueces de Trabajo y Carrera de Relaciones

del Trabajo, UBA.

● 2015: Docente en el Curso Regional de Capacitación en Violencia Familiar y

de Género para los Equipos de Salud. Ministerio de Salud de la Provincia

de Buenos Aires.

● 2015: Disertante en Jornada sobre Violencia Laboral, Carreras de Trabajo

Social y Relaciones Laborales, UNLaM.

● 2014: Autora del trabajo distinguido con 3 premio, “Violencia de género.

Presentación de un caso clínico. 3ras Jornadas Científicas, HZGA

Simplemente Evita.



● 2014: Autora del trabajo, Intervenciones en situaciones de violencia familia

y de género, 3ras Jornadas Científicas del HZGA Simplemente Evita.

● 2013: Expositora en el Curso Regional de Capacitación sobre Violencia

Familiar y de Género para los Equipos de Salud. Mtrio. De Salud de la

Provincia de Buenos Aires.

● 2013: Autora del trabajo, Abordaje Interdisciplinario frente a un caso de

maltrato infantil en las 2das Jornadas Científicas HZGA Simplemente

Evita, González Catán.

● 2008: Autora del trabajo, “Madres Adolescentes, la importancia de los

cuidados parentales y la contención afectiva durante el embarazo”. XIV

Jornadas Médicas Dto. III “Trabajo médico problemáticas y

consecuencias”.

● 2008: Participante del Curso “Maltrato Infantil, Modelo de Intervención”.

Htal. Gral. De Niños Pedro Elizalde, Dirección de Capacitación Profesional

y Técnica. Mtrio. De Salud. GCABA.

● 2007: Autora del trabajo, Un caso clínico con reiteradas internaciones en el

servicio de pediatría del Htal. Dr. José Equiza de González Catán”. XIII

Jornadas Médicas Dto. III: Obesidad: “Una asignatura pendiente”. Colegio

de Médicos de la Pcia. de Bs. As. Distrito III.

● 2007: Participante del Curso de Actualización en Sexualidad Humana “Por

una salud sexual para todos”. Colegio de Médicos de la Provincia de Bs. As.

Distrito III, Escuela Superior de Enseñanza Médica.

● 2007: Autora en el trabajo: “Los adolescentes Pedimos la Palabra, Barrio

Los Ceibos”. Secretaría de Salud, Región III, Municipalidad de La

Matanza. Segundas Jornadas Científicas de Atención Primaria de la Salud

en Centros Municipales. Proyecto seleccionado por el concurso del Plan

Federal de Salud, Ministerio de Salud de la Nación 2007.

● 2006 – 2009: Participante de la formación en Residencia en Servicios

Sociales en Salud.

● 2003: 2004, 6 materias aprobadas de la Maestría en Ciencias Sociales de la

UNLaM.

● 2001: Técnico Universitario en Seguridad Social. Facultad de Ciencias

Económicas, UBA.




